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Oggetto: MASTER DI ALTA FORMAZIONE PROFESSIONALE IN ALLERGOLOGIA
IMMUNITARIA E MALATTIE IMMUNOMEDIATE

Salerno Formazione, societa operante nel settore della didattica della formazione professionale certificata
secondo le normative UNI ISO 21001:2019 + UNI EN ISO 9001:2015 settore EA 37 per la progettazione ed
erogazione di servizi formativi in ambito professionale e Polo di Studio Universitario di Salerno dell’
Universita Telematica eCampus, organizza il MASTER IN ALLERGOLOGIA IMMUNITARIA E
MALATTIE IMMUNOMEDIATE.

Il Master di Alta Formazione Professionale in Allergologia, Immunologia e Malattie Immunomediate
rappresenta un percorso di perfezionamento altamente qualificante rivolto ai professionisti sanitari che
intendono approfondire le conoscenze relative ai meccanismi immunologici, alle patologie allergiche e alle
malattie immunomediate, acquisendo competenze avanzate nella prevenzione, nella diagnosi, nell'assistenza e
nella gestione multidisciplinare dei pazienti affetti da tali condizioni. L'evoluzione delle conoscenze
scientifiche nel campo dell'immunologia clinica e l'incremento dell'incidenza delle patologie allergiche e
autoimmuni rendono sempre piu necessaria una formazione specialistica capace di integrare gli aspetti
biologici, clinici, assistenziali e organizzativi della presa in carico del paziente.

Le malattie allergiche rappresentano oggi una delle principali problematiche di salute pubblica,
interessando milioni di persone di ogni fascia d'eta e determinando un impatto significativo sulla qualita della
vita, sui costi sanitari e sull'organizzazione dei servizi assistenziali. Parallelamente, le malattie
immunomediate, comprendenti numerose patologie autoimmuni, infiammatorie croniche e sistemiche,
richiedono un approccio sempre piu personalizzato e multidisciplinare, fondato sull'integrazione delle
competenze di diverse figure professionali. In tale contesto il Master offre una preparazione completa e
aggiornata, consentendo ai partecipanti di comprendere i complessi meccanismi fisiopatologici alla base delle
alterazioni del sistema immunitario e di applicare le piu recenti evidenze scientifiche nella pratica clinica.

Il percorso formativo approfondisce in modo sistematico 1'organizzazione e il funzionamento del sistema
immunitario, analizzando i processi di immunitd innata e adattativa, i meccanismi di tolleranza
immunologica, le risposte infiammatorie, la produzione di anticorpi, la regolazione delle cellule
immunocompetenti e le alterazioni che determinano lo sviluppo delle patologie allergiche, autoimmuni e
immunomediate. L'acquisizione di solide basi immunologiche costituisce il presupposto indispensabile per
comprendere i moderni approcci diagnostici e terapeutici adottati nella pratica clinica.

Particolare attenzione viene dedicata alle principali patologie allergiche, tra cui rinite allergica, asma
bronchiale, dermatite atopica, orticaria cronica, allergie alimentari, allergie ai farmaci, allergie agli imenotteri
e anafilassi. I1 Master approfondisce i fattori di rischio genetici e ambientali, le modalita di presentazione
clinica, i percorsi diagnostici basati su anamnesi, test allergologici, diagnostica molecolare ¢ indagini di
laboratorio, nonché le strategie terapeutiche piu innovative, comprendenti farmacoterapia, immunoterapia
allergene-specifica e terapie biologiche.

Ampio spazio viene inoltre dedicato allo studio delle malattie autoimmuni e delle patologie
immunomediate che coinvolgono numerosi organi e apparati, quali artrite reumatoide, lupus eritematoso
sistemico, sclerosi multipla, psoriasi, malattie infiammatorie croniche intestinali, vasculiti, tiroiditi
autoimmuni e numerose altre condizioni caratterizzate da una risposta immunitaria alterata. Il percorso
consente di comprendere i meccanismi patogenetici che determinano la perdita della tolleranza immunologica
e l'attivazione di processi infiammatori cronici, fornendo strumenti utili per una corretta presa in carico del
paziente e per il monitoraggio dell'efficacia terapeutica.
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Uno degli aspetti piu innovativi del Master riguarda l'approfondimento delle moderne terapie
immunologiche e biologiche che hanno profondamente modificato il trattamento delle malattie
immunomediate. Vengono analizzati i meccanismi d'azione dei farmaci biologici, degli anticorpi monoclonali,
degli immunomodulatori e delle nuove strategie terapeutiche basate sulla medicina personalizzata,
evidenziando indicazioni, criteri di appropriatezza prescrittiva, monitoraggio clinico e gestione degli effetti
indesiderati. Tali conoscenze permettono ai professionisti sanitari di contribuire efficacemente ai percorsi
assistenziali multidisciplinari e di garantire un'assistenza aggiornata secondo le piu recenti linee guida
internazionali.

Il Master affronta inoltre gli aspetti diagnostici di laboratorio, approfondendo il ruolo dei biomarcatori
immunologici, delle indagini sierologiche, della diagnostica molecolare, della citofluorimetria e delle
metodiche innovative utilizzate per la caratterizzazione delle risposte immunitarie. La capacita di interpretare
correttamente gli esami di laboratorio rappresenta infatti un elemento fondamentale per supportare il processo
diagnostico e valutare I'evoluzione clinica delle diverse patologie.

Accanto agli aspetti clinici, il percorso dedica particolare attenzione all'assistenza infermieristica e alla
gestione del paziente cronico, valorizzando il ruolo del professionista sanitario nell'educazione terapeutica,
nella promozione dell'aderenza ai trattamenti, nella prevenzione delle complicanze e nel miglioramento della
qualita della vita. Il paziente affetto da malattia allergica o immunomediata necessita infatti di un'assistenza
continuativa e personalizzata che richiede competenze comunicative, capacita di counselling e conoscenze
approfondite delle problematiche cliniche, psicologiche e sociali correlate alla patologia.

Vengono inoltre approfonditi i temi della sicurezza dei trattamenti, della farmacovigilanza, della gestione
del rischio clinico e della continuita assistenziale, elementi sempre piu rilevanti nella presa in carico dei
pazienti sottoposti a terapie immunosoppressive o biologiche. Il Master fornisce strumenti utili per riconoscere
precocemente eventi avversi, infezioni opportunistiche, reazioni allergiche severe e complicanze correlate alle
terapie, favorendo un intervento tempestivo e appropriato.

Il percorso formativo si caratterizza anche per un forte orientamento all'evidence based practice,
promuovendo la capacitd di consultare criticamente la letteratura scientifica, interpretare le linee guida
nazionali e internazionali e applicare nella pratica clinica le migliori evidenze disponibili. Attraverso lo studio
di casi clinici, esercitazioni pratiche e discussioni multidisciplinari, i partecipanti sviluppano competenze
decisionali e organizzative fondamentali per affrontare situazioni cliniche complesse e garantire elevati
standard qualitativi dell'assistenza.

Dal punto di vista professionale, il conseguimento del Master rappresenta un importante valore aggiunto
per tutti gli operatori sanitari impegnati nei servizi ospedalieri e territoriali, negli ambulatori specialistici
di allergologia e immunologia, nei reparti di medicina interna, pneumologia, dermatologia, reumatologia,
gastroenterologia, pediatria e nelle strutture dedicate alla gestione delle patologie croniche. Le competenze
acquisite risultano inoltre spendibili nell'ambito della formazione, della ricerca clinica, della sperimentazione
farmacologica, della prevenzione e della promozione della salute.

In conclusione, il Master di Alta Formazione Professionale in Allergologia, Immunologia e Malattie
Immunomediate costituisce un percorso formativo di elevato livello scientifico e professionale,
progettato per rispondere alle esigenze di una sanita sempre piu orientata alla multidisciplinarita,
all'innovazione terapeutica e alla personalizzazione delle cure. L'integrazione tra conoscenze immunologiche,
competenze cliniche e capacita assistenziali consente ai professionisti di affrontare con maggiore efficacia la
complessita delle patologie allergiche e immunomediate, contribuendo al miglioramento degli esiti clinici,
della qualita dell'assistenza e della sicurezza del paziente. I1 Master rappresenta pertanto un investimento
significativo nello sviluppo professionale, favorendo l'acquisizione di competenze specialistiche indispensabili
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per operare in un settore della medicina in continua evoluzione e caratterizzato da importanti progressi

scientifici e tecnologici.

DURATA E FREQUENZA: Il master avra la durata complessiva di 4 mesi. Il master si svolgera presso la
sede della Salerno Formazione con frequenza settimanale per circa n. 3 ore lezione.

E POSSIBILE SEGUIRE LE LEZIONI, OLTRE CHE IN AULA, ANCHE IN MODALITA E-

LEARNING - ONLINE.

E prevista solo una quota d’iscrizione di € 350,00 per il rilascio del DIPLOMA DI MASTER DI ALTA
FORMAZIONE PROFESSIONALE IN ALLERGOLOGIA IMMUNITARIA E MALATTIE

IMMUNOMEDIATE.

DESTINATARI: Il master ¢ a numero chiuso ed ¢ rivolto a n. 16 persone in possesso di laurea triennale e/o

specialistica.
PROGRAMMA DI STUDIO:

MODULO 1 — Fondamenti di Immunologia
 Sistema immunitario: struttura e funzione

» Immunita innata e adattativa

* Risposta immunitaria

¢ Meccanismi di tolleranza

 Disfunzioni immunitarie

MODULO 2 - Fisiopatologia delle Allergie
* Meccanismi delle reazioni allergiche

* Ipersensibilita (tipo I-1V)

* Ruolo delle IgE

* Infiammazione allergica

* Fattori genetici e ambientali

MODULO 3 - Epidemiologia e Prevenzione
* Diffusione delle malattie allergiche

* Fattori di rischio

* Prevenzione primaria, secondaria e terziaria
* Educazione sanitaria

* Impatto socio-sanitario

MODULO 4 — Allergie Respiratorie
* Rinite allergica

* Asma bronchiale

* Allergeni inalanti

* Diagnosi e gestione clinica

* Strategie terapeutiche

MODULO 5 — Allergie Alimentari
* Meccanismi immunologici

* Principali allergeni alimentari

* Diagnosi differenziale

* Gestione nutrizionale

* Prevenzione e sicurezza alimentare

MODULO 6 — Dermatologia Allergologica
» Dermatite atopica
* Dermatite da contatto
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* Orticaria e angioedema
* Diagnosi e trattamento
* Implicazioni cliniche

MODULO 7 — Diagnostica Allergologica
* Test cutanei (prick test, patch test)

* Test sierologici

*» Diagnostica molecolare

* Test di provocazione

* Interpretazione dei risultati

MODULO 8 — Terapie in Allergologia
* Terapia farmacologica

* Antistaminici e corticosteroidi

* Immunoterapia specifica (ITS)

* Terapie biologiche

* Gestione personalizzata

MODULO 9 — Allergie Farmacologiche e Reazioni Avverse
* Reazioni ai farmaci

* Diagnosi e gestione

» Farmacovigilanza

* Test diagnostici specifici

* Prevenzione delle reazioni

MODULO 10 - Allergologia Pediatrica
* Allergie nell’infanzia

* Sviluppo del sistema immunitario

* Diagnosi precoce

* Strategie terapeutiche pediatriche

* Educazione familiare

MODULO 11 — Aspetti Etici, Legali e Organizzativi
» Normativa sanitaria

* Responsabilita professionale

* Consenso informato

* Gestione dei dati sanitari

* Organizzazione dei servizi allergologici

MODULO 12 - Casi Clinici e Approccio Multidisciplinare
* Analisi di casi reali

* Integrazione tra specialisti

* Percorsi diagnostico-terapeutici

* Simulazioni cliniche

* Prospettive future dell’allergologia

Per ulteriori informazioni e/o per le iscrizioni, ¢ possibile contattare dal lunedi al sabato dalle ore 9:00
alle 13:00 e dalle 16:00 alle 20:00 la segreteria studenti della Salerno Formazione ai seguenti recapiti
telefonici 089.2097119 e/o 338.3304185 e/o WhatsApp: 392 677 3781.

SITO WEB: www.salernoformazione.com



http://www.salernoformazione.com/

